
Allergènes
Gluten Crustacés Œuf Poisson Soja Lait/ crème Arachide Fruit à 

coques

Céleri Moutarde Sésame Mollusque Lupin Sulfites Porc

X ALLERGENES PRINCIPAUX

X TRACES D'ALLERGENES
Menus

Quinoa facon taboulé X X X X X X X

Salade verte, carotte, courgette, radis noir
Xistora 'Maison Montauzer' X

Petits pois BIO X X X X X

***
Yaourt citron HVE ‘Bastidarra’ X

Fromage X

Pâté de campagne HVE 'Ferme des Accacias' X X X X

Poisson frit MSC X X X X X

Farfalles BIO X X X X

***
Compote vanille HVE
Salade de fruits 

Œuf dur plein air mayonnaise X X

Galette épinard X X X X

Boulgour BIO X X X X

Courgettes à la tomate X

Donut's X X X X X

Surimi mayonnaise X X X X X X

Betteraves BIO
Haut de cuisse de poulet grillé HVE 'Fermier Landais' X X

Haricots blanc Euskal Basseri
Fromage de brebis 'Azkorria' X

Yaourt du moment X

PAIN X

VINAIGRETTE X X X X X

Jeudi 08 Octobre

Vendredi 09 Octobre

Bertakoa Restauration Senpere Collège                                                                                                                                
ALLERGENES VALABLES UNIQUEMENT POUR LA CUISINE DE SENPERE COLLEGE

LEGENDE
Des mesures sont en place pour réduire les risques de contamination croisée, cependant une garantie d'absence totale de 

traces ne pourra pas être fournie.

Lundi 05 Octobre

Mardi 06 Octobre
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