
ou aux fruits rouges

fruit

*** *** *** ***

yaourt à la bulgare bio compote fromage panna cotta

ble bio semoule bio macaronis bio et son fromage pomme de terre grenaille

Legumes couscous râpé carottes bio

*** *** *** ***

*** *** *** ***

cordon bleu Aldabia boulette de légumes bolognaise lomo mariné

ou

Concombre HVE à la crème melon empanadas tomate feta aop

28-sept 29-sept 01-oct 02-oct

pasteque

Menu de la semaine du 28 au 2 octobre 2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI


