Bertakoa Restauration Lizardia
ALLERGENES VALABLES UNIQUEMENT POUR LA CUISINE DE LIZARDIA

Gluten Crustacés | CEuf Poisson Soja Lait/ creme Arachide  Fruita Céleri Moutarde = Sésame Mollusque Lupin Sulfites Porc
A coques
Allergénes ® 0 e O & 06 © 0 o @
LEGENDE X ALLERGENES PRINCIPAUX Des mesures sont en place pour réduire les risques de contamination croisée, cependant une garantie d'absence totale de
- X TRACES D'ALLERGENES traces ne pourra pas étre fournie.
Menus

Lundi 20 Juillet
Piémontaise X X X X X X X
Maultaschen X X X X X X X X
Salade verte
ok k
Pancake X X X

Mardi 21 Juillet
Carotte rapée BIO aux raisins X X X X X X
Rozemarijn MSC gemarineerde vis X X X X X X X
Macaronis BIO X X X X
*kk
Brie X

Mercredi 22 Juillet

Pasteque
Lomo au jus X X X X X
Haricots blancs 'Euskal Baserri'
* kK
Kiseko Mlyako BIO X

Jeudi 23 Juillet
Salade de blé BIO X X X X X X X
Tortilla de patatas X X
Haricots verts persillées CE2 X
* kK
Compote ananas

Vendredi 24 Juillet

Saucisson X X X
Emincé de poulet creme de champignon X X X X X
Quinoa BIO et kasha X
*kkk
Fruit de saison

VINAIGRETTE X [ x ] X X X
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LEGENDE X ALLERGENES PRINCIPAUX Des mesures sont en place pour réduire les risques de contamination croisée, cependant une garantie d'absence totale de
- X TRACES D'ALLERGENES traces ne pourra pas étre fournie.
Menus

Lundi 20 Juillet
Tomates cerise
Rosette X X X
Beurre X
Pain X
Chips X X X
Fruit de saison

Mardi 21 Juillet
Melon
Chorizo X X X X X
Cornichons X X
Pain X
Chips X X X
Compote a boire

Mercredi 22 Juillet

Pasteque
Paté X X X X
Pain X
Chips X X X
Fruit de saison

Jeudi 23 Juillet
Tomates cerise
Chorizo X X X X X
Cornichons X X
Pain X
Chips X X X
Compote a boire

Vendredi 24 Juillet

Radis
Rosette X X X
Beurre X
Pain X
Chips X X X
Fruit de saison




