
MENU DES CRECHES POUR LES GRANDS

lundi 20 avril 2026 mardi 21 avril 2026 mercredi 22 avril 2026 jeudi 23 avril 2026 vendredi 24 avril 2026

Betteraves BIO Carottes râpées BIO au citron Salade de pois chiches et tomates Salade de tomates, concombre et oignons Salade de blé BIO

Filet de colin MSC Emincé de bœuf Hauts de cuisse de poulet 'Fermier Landais' Tajine aux pruneaux Cube de poisson en sauce

Riz BIO Lentilles IGP Macaronis BIO Légumes Berbères Riz à  la tomate

Julienne de légumes *** Brocolis BIO *** ***

Boursin Edam Tomme blanche Cantal AOP Yaourt BIO nature "Cazaubon"

Purée de poire HVE Fruit de saison Orange Fruit de saison Purée de fraise

lundi 27 avril 2026 mardi 28 avril 2026 mercredi 29 avril 2026 jeudi 30 avril 2026 vendredi 1 mai 2026

Salade composée (olives, courgette, radis noir) Salade de pastéque, feta et menthe Concombre vinaigrette à la menthe Œuf dur plein air

Tortilla de pomme de terre Filet de poisson MSC à la tomate Filet de poulet sauce Yassa Sauté de porc

Haricots beurre CE2 Mafaldine BIO 'Euskal Pastak' Semoule BIO Petit pois CE2 FETE DU TRAVAIL

*** *** Carottes sautées BIO ***

Croc Lait BIO Yaourt au lait de chèvre Brie Tomme blanche

Fruit de saison Fruit de saison Compote de pêche HVE Fruit de saison

lundi 4 mai 2026 mardi 5 mai 2026 mercredi 6 mai 2026 jeudi 7 mai 2026 vendredi 8 mai 2026

Macédoine de légumes Salade de mais et chèvre frais Betteraves BIO Céleri  rave

Œuf brouillé Echine de porc Chipolatas végétariennes Poulet rôti 'Fermier Landais' au romarin

Gratin de pomme de terre Riz IGP Camargue Courgettes BIO à la tomate Farfalles BIO FETE DE LA VICTOIRE

*** Haricots verts persillés *** Piperade

Mimolette Vache qui rit Gouda Chèvre

Fruit de saison Yaourt nature HVE 'Ximun eta Xabi' Purée d'ananas Fruit de saison

lundi 11 mai 2026 mardi 12 mai 2026 mercredi 13 mai 2026 jeudi 14 mai 2026 vendredi 15 mai 2026

Œuf dur plein air Pastèque (sans pépin Attention marchandise) Concombre Tomates en salade

Boulette de légumes Albondigas facon Amatxi Escalope de dinde Poisson MSC sauce estragon

Poêlée de légumes Boulgour BIO Pomme de terre lamelle Riz BIO

*** Ratatouille Carottes Vichy ASCENSION Brocolis sautés

Boursin Emmental Tomme blanche Fromage blanc nature

Purée de banane Purée de pomme BIO Fruit de saison Fruit de saison

lundi 18 mai 2026 mardi 19 mai 2026 mercredi 20 mai 2026 jeudi 21 mai 2026 vendredi 22 mai 2026

Carottes BIO et céléri rave Concombre BIO Tzatziki Tomates Houmous Betteraves BIO au noix

Sauté de veau Cube de poisson MSC aux céréales Escalope de porc aux champignons Bolognaise de pois Poulet aux raisins secs

Purée de haricots verts Coquillette BIO Haricots blancs Euskal Basseri Blé BIO Légumes asiatiques

*** Epinards à la crème *** *** ***

Fruit de saison BIO Fromage blanc Emmental Tomme de savoie Yaourt nature

Croc Lait BIO Fruit de saison Petit suisse nature Fruit de saison Purée de pêche HVE

lundi 25 mai 2026 mardi 26 mai 2026 mercredi 27 mai 2026 jeudi 28 mai 2026 vendredi 29 mai 2026

Œuf dur plein air Macédoine de légumes Bouillon thai Melon 

Boulettes végétariennes Wok de poisson au curry Emincé de poulet Emincé de bœuf aux oignons

PENTECOTE Pomme de terre au four Riz Thai Dhal de lentilles IGP Conchigli BIO 'Euskal pastak'

*** Courgettes sautées Haricots plats ***

Mimolette Gouda Vache qui rit Cantal AOP

Petit suisse Yaourt à la grecque Compote de pomme BIO 'Famille Teulet' (GASTRO) Fruit de saison

Suivez notre actualité sur notre site internet : Bertakoa.eus

Menus pour le période du 20 avril au 29 mai 2026

Toute l’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit.

HVE : Haute Valeur Environnementale             MSC :Marine Stewardship Council (Programme de pêcheries durable et éco labélisation                  Euskal Baserri : Identifie les fruits et légumes du Pays Basque

BIO : Issus de l’agriculture Biologique                 AOP : Appellation d’Origine Contrôlée                                   IGP : Indication Géographique Protégée

Les Légumes et fruit de saison dépendront des offres des producteurs locaux, Les menus sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements



MENU DES CRECHES POUR LES BEBE

lundi 20 avril 2026 mardi 21 avril 2026 mercredi 22 avril 2026 jeudi 23 avril 2026 vendredi 24 avril 2026

Poisson Bœuf Poulet Veau Poisson

Purée de carottes BIO Purée de navet Purée de petits pois BIO Purée de patate douce BIO Purée de betteraves BIO

Purée de poire HVE Purée banane BIO Purée d'ananas Purée de pomme HVE Purée de fraise

Yaourt nature Petit suisse Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt BIO nature "Cazaubon"

lundi 27 avril 2026 mardi 28 avril 2026 mercredi 29 avril 2026 jeudi 30 avril 2026 vendredi 1 mai 2026

Bœuf Poisson Dinde Porc

Purée d'aubergine Purée de courge BIO Purée d'épinards BIO Purée de carottes BIO FETE DU TRAVAIL

Purée de banane Purée de coing Compote de pêche HVE Purée de pomme BIO

Fromage blanc nature Yaourt au lait de chèvre Yaourt nature Fromage blanc nature

lundi 4 mai 2026 mardi 5 mai 2026 mercredi 6 mai 2026 jeudi 7 mai 2026 vendredi 8 mai 2026

Bœuf Porc Veau Poulet

Purée de courgettes BIO Purée de panais Purée de haricots verts BIO Purée de potimarron BIO FETE DE LA VICTOIRE

Purée pomme HVE Purée banane BIO Purée d'ananas Purée poire

Fromage blanc nature Yaourt nature HVE 'Ximun eta Xabi' Petit suisse nature Yaourt nature

lundi 11 mai 2026 mardi 12 mai 2026 mercredi 13 mai 2026 jeudi 14 mai 2026 vendredi 15 mai 2026

Veau Bœuf Dinde Poisson

Purée de carottes BIO Purée de navet Purée de petits pois BIO ASCENSION Purée de betteraves BIO

Purée de banane Purée de pomme BIO Purée de fraise Purée de coing

Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature

lundi 18 mai 2026 mardi 19 mai 2026 mercredi 20 mai 2026 jeudi 21 mai 2026 vendredi 22 mai 2026

Bœuf Poisson Porc Veau Poulet

Purée de haricots verts BIO Purée de courge BIO Purée de courgette BIO Purée de panais Purée de carottes BIO

Purée pomme HVE Purée banane BIO Purée d'ananas Purée abricot BIO Purée de pêche HVE

Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Fromage blanc Yaourt nature

lundi 25 mai 2026 mardi 26 mai 2026 mercredi 27 mai 2026 jeudi 28 mai 2026 vendredi 29 mai 2026

Veau Poisson Poulet Bœuf

PENTECOTE Purée de panais Purée de haricots verts BIO Purée de potimarron BIO Purée de brocolis BIO

Purée de banane Purée de poire Compote de pomme BIO 'Famille Teulet' (GASTRO) Purée de coing

Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature

Suivez notre actualité sur notre site internet : Bertakoa.eus

Toute l’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit.

HVE : Haute Valeur Environnementale             MSC :Marine Stewardship Council (Programme de pêcheries durable et éco labélisation                  Euskal Baserri : Identifie les fruits et légumes du Pays Basque

BIO : Issus de l’agriculture Biologique                 AOP : Appellation d’Origine Contrôlée                                   IGP : Indication Géographique Protégée

Les Légumes et fruit de saison dépendront des offres des producteurs locaux, Les menus sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements

Menus pour le période du 20 avril au 29 mai 2026


