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MENU DES CRECHES POUR LES GRANDS

LUNDI 23 FEVRIER

MARDI 24 FEVRIER

Bertakoa.

CEuf dur plein air
Filet de colin MSC
Purée de pommes de terre
Julienne de légumes
Boursin

Purée de pomme HVE

S%E

Soupe de poireaux BIO
Chipolatas végétariennes
Gratin de chou fleur BIO
Kk
Camembert

Fruit de saison

JEUDI 26 FEVRIER

Betteraves BIO
Longe de porc a I'ananas
Riz IGP Camargue
Haricots plats

Emmental

Yaourt a la Bulgare BIO 'Pechalou’

LUNDI 02 MARS

MARDI 03 MARS

Concombre a I'aneth
Filet de lieu MSC
Penne BIO 'Euskal Pastak’
Panais rotis au romarin
Cantal AOP

Fruit de saison

Velouté de courgette BIO au fromage frais
Filet de poulet sauce colombo coco
Lentilles BIO
Ratatouille
Yaourt nature BIO 'Cazaubon’

Purée ananas

Salade de carottes, radis noir et mais

Filet de colin MSC créeme estragon
Mélange de céréales BIO
*kk
Banane RUP
Vache qui rit
LUNDI 09 MARS

Bouillon tomaté vermicelle
Tortilla de pomme de terre
Poelée de carottes BIO curry moutarde
kK
Yaourt nature HVE 'Ximun eta Xabi'
Compote de banane

MARDI 10 MARS

JEUDI 05 MARS

Duo de chou
Escalope de dinde
Farfalles BIO
Fondue de poireaux aux pommes

Gouda

Purée de poire HVE

Créme Dubarry BIO au bleu
Gratin de poisson MSC
Brocolis BIO
* %k
Emmental
Fromage blanc BIO

LUNDI 16 MARS

Betteraves BIO et fromage de chévre
Emincé de dinde savora miel
Blé BIO
*kk
Fruit de saison
Petit suisse nature

MARDI 17 MARS

Carottes rapées
Sauté de poulet aux poivrons
Pommes de terre
kK
Chévre
Fruit de saison

JEUDI 12 MARS

Macédoine de légumes
Echine de porc
Haricots blancs Euskal Baserri

ekok

Purée de pomme BIO

Fromage blanc nature

Soupe de légumes
Sauté de porc 'Ferme des Acacias'
Purée de patate douce
*kk
Carré frais

Compote pomme BIO 'Famille Teulet'

Céleri aux pommes
Sauté de boeuf aux champignons
Riz IGP cantonnais
Duo de haricots verts et champignons
Fromage de brebis AZKORRIA

Quartiers d'oranges BIO

Soupe Marocaine de légumes BIO
Couscous végétarien
Semoule BIO
Légumes couscous BIO

Yaourt a la greque

Fruit de saison

Chou blanc et carottes
Filet de colin au curry
Conchiglis BIO 'Eusakl Pastak'
kK
Petit suisse nature
Fruit de saison

LUNDI 23 MARS

Velouté de carottes BIO a la chataigne
Egrainé végétal a la tomate
Boulgour BIO
Piperade
Emmental
Yaourt nature 'Cazaubon’

MARDI 24 MARS

JEUDI 19 MARS

Salade de haricots verts
Volaille a la creme de pain d'épice
Pomme de terre sautée
Carottes Vichy
Fromage BIO

Compote de poire HVE

Soupe de légumes
Filet de lieu MSC
Riz BIO au potimarron BIO
* %k
Fruit de saison
Vache qui rit

LUNDI 30 MARS

Chou blanc
Bolognaise de poulet
Macaroni BIO
*kk
Emmental BIO
Yaourt nature

MARDI 31 MARS

Salade de mais
Echine de porc
Petits pois BIO
*kk
Cantal AOP
Fruit de saison

JEUDI 26 MARS

Créme de courge BIO au lait de coco
Coquillettes BIO en gratin
Jambon et cheddar
Brocolis sautés
Compote de fruit HVE

Fromage du jour

Carottes BIO au citron
Sauté de veau
Dahl de lentilles 'El Maragato'
*kk
Yaourt nature HVE 'Bastidarra’

Fruit de saison

Bouillon vermicelle
Colin MSC sauce thai
Blé BIO

Légumes asiatiques

Céleri
Echine de porc
Pomme fraiche au four

Chou-fleur

Betteraves BIO
Poisson MSC salsa verde
Purée de pomme de terre
Panais rotis
Compote de coing
Brie

JEUDI 02 AVRIL

Bouillon vermicelle
Colin MSC sauce thai
Blé BIO
Légumes asiatiques
Fromage blanc nature

Pomme BIO

Txorro Luzien
Haut de cuisse de poulet 'Les Fermiers Landais'

Curry de pois chiche BIO

ok

Carottes rapées
Wok de poulet aux champignons
Riz BIO

Haricots plats

Concombre a la grecque
Canelonnis épinards

Printaniére de légumes

*okk

Compote BIO 'Famille Teulet' Fruit de saison Mini cabrette Chévre Yaourt nature
Emmental Tomme blanche Compote de poire HVE Compote péche HVE Fruit de saison
BERTAKOA RESTAURATION 1IVE: laute Valeur Environnementale WSC :Marine Stewardship Council (Programme de pécheries durable el éco labélisation Euskal Baserri : Identifie les fruils el légumes du Pays Basque
Zone de Lizardia BIO  Issus de Fageri Biologi A0P: ion d'Origine Controlée 16P : Indication Géographique Protégée

64310 Saint Pée sur Nivelle
05,59,54,17,96
FR 64.495.003 CE

Les Légumes el fruit de saison dépendront des offres des producteurs locaux, Les menus sont susceplibles de changer en fonction des approvisionnements

Toute Iéquipe de restauration vous souhaite un bon appélit.

St notre aclualilé sur notre s




MENU DES CRECHES POUR LES BEBE

Menus pour le période du 23 février au 03 avril 2026

ertaxoa.

LUNDI 23 FEVRIER

Poisson
Purée d'aubergine
Purée de pomme HVE

Yaourt nature

MARDI 24 FEVRIER

Beoeuf
Purée de courge BIO
Purée de péche HVE

Petit suisse nature

JEUDI 26 FEVRIER

Poisson
Purée d'épinards BIO
Purée abricot HVE

Yaourt a la Bulgare BIO 'Pechalou’

LUNDI 02 MARS

MARDI 03 MARS

Poisson
Purée de carottes BIO
Purée de coing

Petit suisse nature

Poisson
Purée de poireaux BIO
Purée ananas

Yaourt nature BIO 'Cazaubon'

Poisson
Purée de courgettes BIO
Purée abricot BIO

Petit suisse nature

Veau
Purée de panais
Purée de banane

Yaourt nature HVE 'Ximun eta Xabi'

JEUDI 05 MARS

Dinde
Purée de haricots verts BIO
Purée de poire HVE

romage blanc nature

Volaille
Purée de potimarron BIO
Purée de fraise

Yaourt nature

Porc
Purée de brocolis BIO
Purée de pomme BIO

Fromage blanc nature

LUNDI 09 MARS

MARDI 10 MARS

Poisson
Purée de carottes BIO
Compote de pomme HVE

Fromage blanc BIO

Dinde
Purée de navet
Compote de péche HVE

Petit suisse nature

F

JEUDI 12 MARS

Porc
Purée de petits pois BIO
Compote pomme BIO 'Famille Teulet'

Yaourt nature

LUNDI 16 MARS

MARDI 17 MARS

Boeuf
Purée de patate douce
Compote de coing

Fromage blanc nature

Veau
Purée de betteraves BIO

Compote ananas

Yaourt a la grecque

Poisson
Purée d'aubergine
Compote abricot BIO

Petit suisse nature

Boeuf
Purée de courge BIO
Compote de banane

Yaourt nature 'Cazaubon’

JEUDI 19 MARS

Poulet
Purée d'épinards BIO
Compote de poire HVE

Fromage blanc nature

LUNDI 23 MARS

MARDI 24 MARS

Porc
Purée de carottes BIO
Compote de fraise

Petit suisse nature

sy,

Dinde
tep,

Purée de poireaux BIO
Compote de pomme BIO

Yaourt nature

Porc
Purée de courgettes BIO
Compote de pomme HVE
Petit suisse nature

LUNDI 30 MARS

Poisson
Purée de carottes BIO
Compote de pomme BIO

Petit suisse nature

Dinde
Purée de panais
Compote de péche HVE
Yaourt nature

MARDI 31 MARS

JEUDI 26 MARS

Poisson
Purée de haricots verts BIO
Compote abricot HVE

Yaourt nature HVE 'Bastidarra’

Porc
Purée de navet
Compote de banane

Yaourt nature

Veau
Purée de potimarron BIO
Compote de coing
Petit suisse nature

JEUDI 02 AVRIL

Poisson

Purée de brocolis BIO
Compote ananas

Fromage blanc nature

Poulet
Purée de petits pois BIO
Compote de poire HVE

Fromage blanc nature

Dinde
Purée de patate douce
Compote péche HVE

Petit suisse nature

Beoeuf
Purée de betteraves BIO
Compote de fraise

Yaourt nature

BERTAKOA RESTAURATION
Zone de Lizardia
64310 Saint Pée sur Nivelle
05,59,54,17,96
FR 64.495.003 CE

HVE: Haute Valeur Environnementale MSC :Marine Stewardship Council (Programme de pécheries durable el éco labélisation Euskal Baserri : Identifie les

BIO : Issus de Iagri Biologi Aop: ion d"Origine Contrélée

Toute Iéquipe de restauration vous souhaite un bon appélit.
Suivez notre aclualilé sur notre sile internel : Berlakoa.eus

16 : Indication Géographique Protégée

its el légumes du Pays Basque

Les Légumes et fruil de saison dépendront des ofires des producteurs locaux, Les menus sont susceplibles de changer en fonction des approvisionnements
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