Bertakoa.

Menua 2026ko urtarrilaren 05etik otsailaren 06 arte

JAKI PAREGABEAK NEGURAKO GOZAMENA!

URTARRILAREN 05A ASTELEHENA

Alfabeto salda

® Arraina kubotan MSC zerealekin
Zereal nahasketa zaporetsua

*kk

Sasoiko fruta

URTARRILAREN 12A ASTELEHENA

2 Pastanagre birrinduak BIO mahats idorrekin

URTARRILAREN 06A ASTEARTEA
BiD Beterrabak BIO intxaurrekin
Gari-opilak
Terebuza gratinatua

*kk

BiD Croc Lait BIO

URTARRILAREN 13A ASTEARTEA

BiO Kuia salda BIO koko esnearekin

@

BiO)

Entsalada mistoa

Bulgur BIO

*kk

Frangipanea

Barazki salda BIO

MSC legatz xerra saltsan

URTARRILAREN 08A OSTEGUNA

Porru krema BIO

Barazki mazedonia

Oilaskoa olibekin Carbonnara krema
Semola BIO iz Conchiglioni pastak BIO ‘Euskal Pastak’

*k%k *kk

Errege brioxa EiD) Konpota BIO

URTARRILAREN 15A OSTEGUNA

*kk

Barazki Nem-ak

Arrain ogiztatua MSC Q) Lukainka Montauzer @, Txerriki lepoa IGP Oilasko nuggetak Gnocchiak gasna saltsarekin
BiO Irrisa BIO BiO Dilistak BIO BiO Pipette pasta BIO Patata atalak Uraza
Piperrada o i Klementina i

BiO Banillazko jogurta BIO “Cazaubon”

URTARRILAREN 19A ASTELEHENA

Uraza, artoa eta feta

Sasoiko fruta

URTARRILAREN 20A ASTEARTEA

B0 Piemonteko entsalada BIO

%

Marrubi Jogurta “Ferme Larrea” Bleu blanc Coeur

Ul

Apioa remoulade saltsan

E

Eclair txokolatearekin

Udare-konpota HVE

URTARRILAREN 22A OSTEGUNA

Landako arrautza gogorra maionesarekin BiO

Brokoli salda BIO gasna freskoarekin

Arrain curry-a Q) Hegazti Cordon bleu-a “Aldabia” Idiki lasagna Bfo BIO dilista parmentiera _ ] Arraina meuniére erara MSC
(o) Garia BIO BiO llar lekak perrexilarekin BIO e Patata gozoa purea ; y (o Semola BIO
*kk Hkk Madalena 7 ol BiO)] Ratatouille BIO
BiO Greziar jogurta BIO Sasoiko fruta Sagarra BIO (&) Gaztaina konpota HVE Saint Paulin

URTARRILAREN 26A ASTELEHENA

Luzokerrak ozpin-oliotan exalotarekin
Txerriki azpizuna mustardarekin

URTARRILAREN 27A ASTEARTEA

2o  Pastanagre krema BIO kuminoarekin
Oilasko errea Fermier Landais

Kurruskatzeko erradia
4 gasnadun pizza

URTARRILAREN 29A OSTEGUNA

Uraza
Savoiako Tartiflette-a

Alfabeto pastadun salda
Espainiar tortilla

B0 Farfalle-ak BIO Maragato irrisa Xipzak - BiO Vichy pastanagreak Bl O
3 *k*k *kk *kk Bixkotxa BIO *kk
£ Azukredun jogurt naturala Ximun eta Xabi BiO Zitroin jogurta BIO "Cazaubon" Edateko jogurta Sasoiko fruta Frangipanea

OTSAILAREN 02A ASTELEHENA

Coleslaw New Yorkeko erara

Legatz xerra saltsa zitroineztatuarekin
(o) Bulgur BIO

*k%

Anana konpota

BERTAKOA RESTAURATION
2, Mayi Ariztia etorbidea -
64100 Baiona
FR 64.102.001 CE

OTSAILAREN 03A ASTEARTEA
BiO Kuia krema Bio gaztainekin
Solomo marinatua
llar zuriak “Euskal Baserri"

*kk

Opiltxoak karameluarekin

Barazki salda BIO

Kuskusa bi haragiekin
Semola BIO
Kuskus barazkiak

Sasoiko fruta

¢~ Landako arrautza gogorra cocktail saltsarekin

OTSAILAREN 05A OSTEGUNA

*k%k

Azalore opila ® Oilasko bolognesa Aldabia
Patata berriak EiD) Mafaldine BIO “Euskal Pastak”
o BiO Bixkotxa BIO
Laranja BIO Sagar-konpota BIO

Menuak horniduren eta ekoizleen arabera alda daitezke. Jantoki-zerbitzu taldeak onena opa dizue!



