
Allergènes
Gluten Crustacés Œuf Poisson Soja Lait/ crème Arachide Fruit à 

coques

Céleri Moutarde Sésame Mollusque Lupin Sulfites Porc

X ALLERGENES PRINCIPAUX

X TRACES D'ALLERGENES
Menus

***
Saucisson X X X X

Sauté de dinde ‘Aldabia’ aux champignons X X X X X X X X X

Pomme de terre grenaille X X X X X X X

***
Compote de pomme BIO
Yaourt aromatisé X

***
Œuf dur plein air mayonnaise X X

Boulettes de légumes X X X X X X X

Semoule BIO X X X X X X X

Légumes couscous BIO X X X X X X X X X X

Fruit de saison 
Fromage X

Salade de lentilles X X X X X X X

Céleri rémoulade au citron X X X X X

Crème saumon citronnée X X X X X X X X X X

Pâtes coquillettes BIO X X X X

***
ïle flottante X X

Compote mirabelle 

***
Empanadas X X X X X X X X X

Lomo mariné au jus X X X X X X X X X X

Petits pois BIO X X X X X X X X

***
Platanos IGP Canarias
Yaourt vanille X

VINAIGRETTE X X X X X

Jeudi 20 novembre

Vendredi 21 Novembre

Bertakoa Restauration Senpere Collège                                                                                                            
ALLERGENES VALABLES UNIQUEMENT POUR LA CUISINE DE SENPERE COLLEGE

LEGENDE

Lundi 17 Novembre

Mardi 18 Novembre
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