
Menua 2025eko uztailaren 07tik agorrilaren 29 arte 

 

SURFEATU ZURE OPORREN OLATUAN 

 

 

 

 
 
 

Uztailaren 07a astelehena Uztailaren 08a asteartea Uztailaren 09a asteazkena Uztailaren 10a osteguna Uztailaren 11 ostirala 
Entsalada mistoa Ur meloia BIO HVE luzokerra ozpin-oliotan “Euskal Baserri” tomateak Pastanagre birrinduak BIO  

Thai bola Arrain frijitua MSC Txerriki lepoa IGP “' Massonde” Bularkia “Aldabia” Barazki Nem-a 
Irrisa IGP Camargue Pastanagre purea BIO Bulgur BIO Mafaldine BIO “Euskal Pastak” Dilistak BIO 

*** *** Piperrada *** *** 
Sasoiko fruta Greziar jogurta BIO Fruitu-konpota HVE Azukredun ahuntz jogurt naturala “Pot Ya” Sasoiko fruta 

     

Uztailaren 14a astelehena Uztailaren 15a asteartea Uztailaren 16a asteazkena Uztailaren 17a osteguna Uztailaren 18a ostirala 

 
 

BESTA NAZIONALA 
 

Meloi horia 
Cordon bleu ‘Aldabia” 
Barazki gratinatuak 

*** 
Martxuka gorri jogurta BIO “Cazaubon” 

Beterraba BIO 
Idi haragi-bolak amatxi erara 

Irrisa IGP Camargue 
*** 

Gasna 

Zozizon idorra eta luzokertxoak 
Arraina MSC saltsa zitroineztatuarekin 

Semola BIO 
*** 

Uneko fruta 

Arrautza gogorra maionesarekin 
Ravioleak ricotta eta espinakekin 

*** 
Sagar-purea BIO 

Bixkotxa BIO 
     

Uztailaren 21a astelehena Uztailaren 22a asteartea Uztailaren 23a asteazkena Uztailaren 24a osteguna Uztailaren 25a ostirala 
Entsalada mistoa Tomatea entsaladan Sortaldeko tabulea BIO Charenteko meloia Ur meloia 

Chipolatak HVE “Ferme les Acacias” Arrain frijitua kubotan MSC Patata-tortilla 
Ilar leka lauak BIO perrexilarekin 

*** 
Fruta tarta 

Oilasko salteatua kokoarekin Burger 
Zereal nahasketa BIO Dilistak Margarato Irrisa  BIO Xipzak 

Kuiatxoak tomatearekin *** *** *** 
Uneko fruta Fruitu entsalada Banillazko jogurta HVE “Bastidarra” Sasoiko fruta BIO 

     

Uztailaren 28a astelehena Uztailaren 29a asteartea Uztailaren 30a asteazkena Uztailaren 31 osteguna Agorrilaren 01a ostirala 
Aza eta soja saltsa nahasketa Beterrabak BIO perrexil ozpin-oliotan Tomateak oliba berdeekin Pastanagreak HVE, liranja ozpin-olioa eta 

kuminoa 
Xingar kroketak 

Arrain brandada Solomoa eta mustarda antzinako eran Legatz xerra MSC espainiar eran  Espinaka gari-opilak Idiki bolognesa  
Uraza  Garia BIO Irrisa  BIO Ilar zuriak “Euskal Baserri” Conchiglioni BIO “Euskal Pastak” 

*** *** *** *** *** 
Gasna AOP Azukredun jogurt naturala BIO “Cazaubon” Eclair txokolatearekin Uneko gasna Sasoiko fruta 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Menuak horniduren eta ekoizleen  arabera alda daitezke.  
Jantoki-zerbitzu taldeak opor onak opa dizkizue!  
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Agorrilaren 04a astelehena Agorrilaren 05a asteartea Agorrilaren 06a asteazkena Agorrilaren 07a osteguna Agorrilaren 08a ostirala 
Luzokerra HVE tipulina kremarekin 

Oilasko xerra onddoekin 
Patatak 

*** 
Deserta krema BIO 

Coleslaw 
Txistorra “Maison Montauzer” 

Bulgur BIO 
*** 

Fruta BIO 

Baserriko patea HVE “Ferme les Acacias” 
Legatz xerra MSC saltsan “arrantza jasangarria” 

Margarato irrisa 
*** 

Fruitu-konpota HVE 

Marokoko entsalada 
Kuskus begetarianoa 

Semola BIO 
Kuskus barazkiak BIO 

Gasna zuria BIO eztiarekin 

Ur meloia BIO 
Oilasko nuggetak 

Patata atalak 
Ketchup 

Gasna AOP 
     

Agorrilaren 11 astelehena Agorrilaren 12a asteartea Agorrilaren 13a asteazkena Agorrilaren 14a osteguna Agorrilaren 15a ostirala 

Tomate, arto eta feta entsalada 
Pasta gratinatuak gasnarekin 

*** 
Konpota BIO 
Bixkotxa BIO 

Luzokerra BIO aneta saltsan 
Pulinda curryarekin 

Ilar biribilak, pastanagrea  BIO 
*** 

Donutsa azukrearekin  

Atun enpanadak 
Tolosako txerriki lukainka “Maison Montauzer” 

Dilistak BIO 
*** 

Jogurta BIO 

 Gerezi tomateak 
4 gasnadun pizza 

Xipzak 
*** 

Edateko konpota 

 
 

ANDRE DENA MARIA 
 
 
 

Agorrilaren 18a astelehena Agorrilaren 19a asteartea Agorrilaren 20a asteazkena Agorrilaren 21a osteguna Agorrilaren 22a ostirala 
Meloia Beterrabak sagar berdeekin Tomatea tipula gorriekin Landako arrautza gogorra cocktail saltsarekin BIO luzokerra ozpin-oliotan 

Arrain frijitua MSC Axuri haragi-bolak erromaniarekin Hegazti salteatua Marengo 
Garia BIO 

*** 

Txile begetarianoa Idikia xerratan 
Patata gratinatua Penne BIO Irrisa  BIO Sagar erreak 

*** *** *** *** 
Banana Banillazko jogurta BIO “Cazaubon” Gasna  Txokolate kausera Fruta freskoen entsalada 

     

Agorrilaren 25a astelehena Agorrilaren 26a asteartea Agorrilaren 27a asteazkena Agorrilaren 28a osteguna Agorrilaren 29a ostirala 
Ilar leka entsalada BIO 

Oilasko errea Proventzako belarrekin 
Kinoa BIO 

*** 
Sagar tarta 

HVE Pastanagre zitroineztatuak 
Gari nuggetak 
Semola BIO 

Tomate coulisa  
Fruta 

   

BERTAKOA RESTAURATION 
2, Mayi Ariztia etorbidea - 64100 Baiona 

FR 64.102.001 CE 

Menuak horniduren eta ekoizleen arabera alda daitezke.  
Jantoki-zerbitzu taldeak opor onak opa dizkizue! 

 


