Lundi 07 Juillet
Pasteque BIO
o Poisson frit MSC &
Purée de carottes BIO

*%k%

Yaourt a la Grecque BIO

Lundi 14 Juillet

FETE NATIONNALE &

Lundi 21 Juillet
Tomate en salade

(5] Cube de poisson frit MSC
Lentille Margarato

*k%

Salade de fruits

Lundi 28 Juillet
Betterave BIO vinaigrette au persil
Lomo moutarde a I'ancienne @
Blé BIO

*k%

Yaourt nature sucré BIO 'Cazaubon’

BERTAKOA RESTAURATION
2 Rue Mayi Ariztia- 64100 Bayonne
FR 64 102 001 CE

Menu du 07 juillet au 29 aoit 2025

Mardi 08 Juillet

Concombre HVE vinaigrette
Echine de porc IGP ‘Massonde'
Boulgour BIO
Piperade
Compote de fruit HVE

Mardi 15 Juillet

Betterave BIO
Boulette de boeuf fagon amatxi
Riz IGP Camargue

*%%

Fromage

Mardi 22 Juillet

Taboulé BIO oriental
Tortilla de pomme de terre
Haricots plats BIO persillés

*%%

Tarte aux fruits

Mardi 29 Juillet

Tomate aux olives vertes
Filet de colin MSC a l'espagnol
Riz BIO

*k%k

Glace

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des approvisionnements et des producteurs.
L'équipe du service de restauration vous souhaite de bonnes vacances !

s,

Mercredi 09 Juillet

\
| Tomate 'Euskal Baserri'
\

> |

1 ’4* Haut de cuisse "Aldabia"
'ﬁ\;or@tli afaldine BIO 'Euskal Pastak’ P

sk ‘9"

Q) Yaourt chévre nature sucreé 'Pot Ya'

Mercredi 16 Juillet

Saucisson sec et cornichon
(/5] Poisson MSC sauce citronnée
Semoule BIO

*kk

Fruit du moment

Mercredi 23 Juillet

Melon charentais
Sauté de poulet a la coco
Riz BIO

*kk

Yaourt vanille HVE 'Bastidarra’

Mercredi 30 Juillet

{+ Carotte HVE vinaigrette a l'orange et cumin
Pané de blé épinard
Haricot blancs 'Euskal Baserri'

*kk

Fromage du moment

SURF SUR LA VAGUE DE TES VACANCES

0]

Jeudi 10 Juillet

Carotte rapée BIO
Nem de Iégumes Q]
Lentille BIO

*kk

Fruit de saison

Jeudi 17 Juillet

CEuf dur mayonnaise
Ravioles ricotta épinard
*%k%

Purée de pomme BIO
Biscuit BIO

C'EST PERMIS
DE TOUCHER!

Jeudi 24 Juillet

Pasteque
Burger
Chips

*kk

Fruit de saison BIO ®

Jeudi 31 Juillet

Croquette de jambon

Bolognaise de boeuf
Conchiglis BIO 'Euskal Pastak'

*kk

Fruit de saison

Bertakoa.

Vendredi 11 Juillet

Melon jaune
Cordon bleu ‘Aldabia’
Gratin de légumes

*k%

Yaourt framboise BIO 'Cazaubon’

Vendredi 18 Juillet

Salade composée
Chipolatas HVE 'Ferme des Accacias'
Mélange de céréales BIO
Courgettes tomatées
Glace vanille/chocolat

Vendredi 25 Juillet

Mélange de chou sauce soja
Brandade de poisson
Salade verte

*%%

Fromage AOP

Vendredi 01 Aout

Concombre HVE a la créme de ciboulette
Filet de poulet aux champignons
Pomme de terre

*k%

Creme dessert BIO



Lundi 04 Aolt
Coleslaw
® Xistorra 'Maison Montauzer'
Boulgour BIO

*k%

Fruit BIO

Lundi 11 Aot

Concombre BIO sauce aneth
Dinde au curry
Petit pois, carotte BIO

*kk

Donut's au sucre

Lundi 18 Aot

Betteraves aux pommes vertes
Boulette d'agneau au romarin
Penne BIO

*k*k

Yaourt vanille BIO 'Cazaubon’

Lundi 25 Aot

Carotte HVE au citron
Nugget's de blé
Semoule BIO
Coulis de tomate
Fruit

BERTAKOA RESTAURATION
2 Rue Mayi Ariztia- 64100 Bayonne
FR 64 102 001 CE

'« Paté de campagne HVE 'Ferme des Accacias'
(/5] Colin MSC en sauce 'péche durable'

Menu du 07 juillet au 29 aoit 2025

SURF SUR LA VAGUE DE TES VACANCES

Mercredi 06 Aot

Salade marocaine
Coucous végétarien
Riz margarato Semoule BIO

kX Légumes du couscous BIO
Fromage blanc BIO au miel

Mardi 05 Aolit

Compote de fruit HVE

Mardi 12 Aoiit wmmse  Mercredi 13 Aot
Tomate cerise
Pizza 4 fromages
Chips

*k%k

Compote a boire

Empanadas au thon
(® Saucisse de porc ‘Maison Montauzer’
Lentilles BIO

*kk

Yaourt BIO

Mardi 19 Aodit . Mercredi 20 Aolt
Tomate aux oignons rouges g CEuf dur plein air sauce cocktail
Sauté de volaille marengo Chili végétarien
Blé BIO Riz BIO
Fromage Timabale vanille / fraise
Mardi 26 Aolit Mercredi 27 Aolit
K53 Tomate vinaigrette
Roti de porc mayonnaise S Poisson pané MSC

Gnocchis gratinés
*k%

Salade de pate BIO
Emmental BIO

Fruit de saison Compote vanille

Jeudi 07 Aot

Pasteque BIO
Nugget's de poulet
Potatoes
Ketchup
Fromage AOP

Jeudi 14 Aot

Melon
Poisson frit MSC
Gratin de pomme de terre

*k%

Banane

Jeudi 21 Aot

Concombre BIO vinaigrette
Emincé de beeuf
Pomme au four

*k%

Salade de fruits frais

Jeudi 28 Aot
Houmous de betterave BIO
Galette de légumes

Purée de courgettes
*k%

Fruit de saison BIO

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des approvisionnements et des producteurs.
L'équipe du service de restauration vous souhaite de bonnes vacances !

Bertakoa.

Vendredi 08 Aot

Salade de tomate, mais et féta
Gratin de pate au fromage

*%k%

Compote BIO
Biscuit BIO

Vendredi 15 Aot

ASSOMPTION

Vendredi 22 Aot
Salade de haricot vert BIO
Poulet roti aux herbes de Provence
Quinoa BIO

*k%

Tarte aux pommes

Vendredi 29 Aolit
Melon
Poulet a la mexicaine
Boulgour BIO

*kk

Yaourt nature sucré BIO



